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فرهنگ كار و كارآفرينی

مينا خداپناه

تلفيق برنامة آموزش ســواد مالی با ساير مباحث و فعاليت های 
آموزشی مدرســه اين مزيت را دارد كه برای دانش آموزان امكان 
يادگيــری تجربی مباحــث مالی را فراهم می كند و از بار ســاير 
اجزای اجباری برنامة درسی می كاهد. در رويكرد تلفيقی، به جای 
اينكه مباحث آموزشــی جايگزين مطالب ديگر شوند، كامل كنندة 
دوره های ديگر مي شــوند و برای دانش آموزان جوان راهی برای 
تمرين مهارت های مالی و مفاهيــم اقتصادی كاربردی را فراهم 
می كنند. ارائة تجربه هاي تلفيقی بــرای دانش آموزان از پايه های 
ابتدايی تا متوسطه ممكن است نويدبخش راهبردی انعطاف پذير 
باشد كه می تواند در توسعه و تمرين توانايی های مالی، همچنان به 
دانش آموزان كمك كند. دانش آموزی كه طی چندين سال تركيبی 
از يادگيری تجربی و كلاســی را تجربه می كند، ممكن است در 
بزرگ سالی دانش مالی قوی تر و همچنين توانايی مالی بيشتری 
داشته باشد )بتی، كالينز، اروك و اودرز-وايت ،2020(. برای تلفيق 
مباحــث مالی در كلاس علوم اجتماعــی دورة ابتدايی روش ها و 

فعاليت هايي به عنوان نمونه پيشنهاد می شوند:

 1. فعالیت بانکی پایه
دانش آموزان بايد ياد بگيرند مؤسسات مالی و بانكی قرار است پول 
ما را ايمن نگه دارند و به ما كمك كنند پس انداز كنيم. هدف، هزينه و 
مزايای قراردادن پول در بانك را برای دانش آموزان خود توضيح دهيد. 
بسته به سن دانش آموزان، اين كار را با توجه به اعداد و تراكنش هايی 
كه دانش آموزانتان محاسبه می كنند، تا حد لازم چالش برانگيز كنيد.

 2. بازی بازکردن حساب بانکی
در كلاس درس، فرايند بازكردن حساب بانكی را به صورت بازی 
و نمايش آموزش دهيد. از دانش آموزان بخواهيد با والدين خود به 
بانك بروند و از نزديك با فرايند بازكردن حساب بانكی آشنا شوند. 

در صورت امكان يك حساب بانكی هم بازكنند.

 3. فعالیت کیف پول یا قلک
بــرای انجام اين فعاليــت بايد به هر دانش آمــوز كيف پول يا 
قلكی اختصاص داده شــود. در گام بعد، اول بايد مشخص كنيد 
دانش آموزان در ازای چه كارهايی، چه مقدار پول يا ژتون دريافت 
می كنند. در پايان كلاس يا پايــان هفته به آن ها پول يا بهامهر 
)ژتون( هايی به عنوان پول پرداخت كنيم. پرداخت پول يا بهامهر ها 
بايد بــا قابليت معاوضه يا خريد كالا يا خدمات همراه باشــد؛ به 
ايــن صورت كه در ازای جمع آوری مقدار مشــخصی از آن ها در 
طول هفته يا ماه، دانش آموزان بتوانند آن ها را با كالاها يا خدمات 
مشــخص در كلاس معاوضه كنند. از ايــن طريق می توانيم به 
دانش آموزان بياموزيم كه ميزان درآمد رابطة مســتقيمی با ميزان 
تلاششان دارد. اين نظام پاداش برای رفتار خوب، افزون بر كمك 
به مديريت كلاس درس و تشــويق دانش آموزان، به آن ها كمك 
می كند اهداف مالی كوتاه مدت خود را تعيين كنند و در عين حال 
ياد بگيرند چگونه پس انداز كنند و برای چيزهايی كه ارزش دارند 
خرج كنند. می توانيد از پول بازی استفاده كنيد و در كلاس درس 
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قفسه ای از كالاها با قيمت مشخص فراهم كنيد.

 ۴. تصمیمات بودجه بندی
از دانش آموزان بخواهيد فهرســتی از خواسته ها را با استفاده از 
روش بارش مغزی برشمارند و سپس مثال هايی از كالاها، خدمات 
يا فعاليت هايی را كه می توانند براي برآوردن اين خواسته ها تهيه 
كنند يا انجام دهند شناســايی كنند. بودجــه ای برای مجموعه 
مقاديری از درآمد ناشــی از پول توجيبی طراحی كنند كه شامل 

مخارج )خريد كالا و خدمات( و پس اندازها باشد.

 5. بازی بازار مواد غذایی
برای ايجاد فروشگاه كلاس درس خود، از هر دانش آموز بخواهيد 
يك قلم از اقلام خواربار فروشــی را به كلاس بياورد. قفسه های 
مختلفی را با توجه به نوع كالا و قيمت برچســب گذاری كنيد. از 
دانش آمــوزان بخواهيد همة موارد را مرتب كنند و در مورد بودجه 
و فروش صحبت كنند تا دانش بهتری از پس انداز به دست آورند.

 6. محاسبۀ پول در دنیای واقعی
دانش آموزان خود را با اين تكليف به خانه بفرستيد كه با والدين 
خود به خريد بروند و آنچه را خريده اند و قيمت كل را در پايان ثبت 
كنند. ســپس از آن ها بخواهيد در كلاس شركت كنند و در مورد 

قيمت ها و محصولات بحث آزاد داشته باشند.

 7. بررسی قیمت ها و خرید مقایسه ای
مفهوم اصلی درسی كه بايد بر آن تأكيد كرد اين است كه قبل 
از خريد چيزی، مقايســة قيمت انجام دهند. اين كار می تواند به 
اين معنا باشد كه فروشــگاه های ديگر را به شخصه بررسی كنند 
يا محصول را به صورت برخط جســت وجو كنند و ببينند آيا آن ها 
می توانند آنچه را می خواهند با قيمت ارزان تری پيدا كنند؟ بنابراين، 
از دانش آموزان خود بخواهيد آگهی های خريد و وبگاه ها را بررسی 
كنند و قيمت كالاها را مقايسه كنند. اين كار را می توانند با مراجعه 
به مغازه ها و فروشگاه ها به صورت تجربی انجام دهند تا ياد بگيرند 
پس از كسب اطلاعات كافی و تحليل آن ها تصميم بگيرند و درك 
كنند خريد در اولين ديد و اولين مغازه با اصل تصميم گيری آگاهانه 

در تضاد است.

 8. مهارت پس انداز كردن
تفاوت بين پس انداز و خرج كردن را توضيح دهند و مثال هايی از 
هر كدام ارائه دهند. مزيت های پس انداز را شرح دهند. يك هدف 
پس انداز را انتخاب كنند و گام هايی را كه برای رسيدن به آن هدف 

طی می شود شناسايی كنند.

 9. قرض دادن پول
در مورد قــرض دادن و وام گرفتن توضيح دهيد. از دانش آموزان 
بپرسيد قبلًا چيزی قرض داده يا قرض گرفته اند؟ چه چيزی قرض 
گرفته اند يا قرض داده اند؟ در مورد اين موضوع بحث كنيد كه چه 

چيزی كسی را به وام گيرنده اي خوب يا بد تبديل می كند.

1۰. تمریــن فعالیت با دســتگاه های   
خودپرداز

اين روزها اكثر مردم از دستگاه های خودپرداز برای برداشت پول 
نقد استفاده می كنند. بنابراين، بهتر است نحوة استفاده از آن را به 
دانش آموزان بياموزيد. دستگاه های خودپرداز اسباب بازی طراحی 
كنيد كه می توانيد با آن ها تمرين كنيد دانش آموزانتان بدانند هنگام 

كار با دستگاه های خودپرداز واقعی چه كاری بايد انجام دهند.

 11. پوستر کلاس برنامه ریزی شغلی
دانش آموزان بايد ياد بگيرند معمولًا شــغل ما چيزی است كه 
به منابع مالی ما كمك و امكان كســب پــول را برای ما فراهم 
می كند. بنابراين، دانش آموزان خود را تشويق كنيد در مورد شغل 
مورد علاقة خود فكر كنند، فهرستی از انواع شغل ها تشكيل دهند 
و مهارت های مرتبط با هر شغل را شرح دهند. به آن ها يك جزوه 
با ســؤالات راهنما بدهيد تا چارچوبی برای تصورات شغلی آينده  

برايشان فراهم شود.

 12. درک خواسته و نیاز
در مورد تفاوت خواســته و نياز برای دانش آموزان توضيح دهيد 
و در كلاس بحث كنيد. برای اينكه دانش آموزان تفاوت خواســته 
و نياز را بهتر درك كنند، نمونــه ای از جدول زير را در كلاس به 

بحث بگذاريد:

جدول مقايسه ای خواسته و نیاز

نیازخواسته

آب سالمخوردن غذای فوری )فست فود(

هوای سالمنوشيدن نوشابه همراه غذا

غذای كافیتماشای چند فيلم جديد در هفته

تحصيلداشتن اسباب بازی ويژه
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